Muerte Perinatal
Seminario. 4ta. Edicion.

Fecha: jueves 21 de mayo.

Lugar: Universidad de Lleida. Facultad de Medicina. Sala de Graus 0.22
Edificio nuevo. Facultad de Medicina - Unidad docente
Recinto Hospital Universitario Arnau de Vilanova de Lleida
Calle Rovira Roure, 80
25198 LLEIDA.

Precio: Profesionales: 85 €. Estudiantes acreditados: 35 €
(El desayuno esta incluido - comida opcional 15 €)

Horario: 9,00 a 19,30h.

Organiza: Servei de Suport al Dol de Ponent.

La muerte de un recién nacido o el aborto son experiencias devastadoras para los
padres, y también para el resto de la familia y los cuidadores que los atienden. La
respuesta social a esta perdida suele ser de minimizar y desautorizar las
expresiones de duelo: “vosotros sois jovenes, podéis tener otros”,”’mejor ahora que
mas adelante”,”¢aun piensas en eso?” . Muchos padres se sienten aislados en su
dolor, con muchas dificultades pera expresarlo y con la frustracion por la falta de

reconocimiento y validacidn por lo que estan pasando.

Este es un seminario que se realizard con caracter bianual para poder reflexionar
sobre el impacto que estos tipos de muertes tienen en las familias y los cuidadores,
y buscaremos maneras de dar soportes mas efectivos para todos los implicados.
Como dar la mala noticia, ver o no el cuerpo, los rituales de despedida, poner o no
un nombre, o la disposicion del cuerpo y el soporte en el duelo, seran una parte de
los temas de trabajo de este seminario, en el que tendremos aportaciones tanto de
profesionales como de testimonios personales de padres que han vivido la
experiencia...

Objetivos:

e Identificar practicas de primera ayuda psicolégica en el momento de dar la
noticia.

e Explorar el impacto de la muerte perinatal en familiares y cuidadores.

e Identificar estrategias y practicas para facilitar un buen duelo después de la
muerte perinatal.

Dirigido a:

Todas aquellas personas que acompafan en la muerte y en los duelos perinatales:
personal de unidades de neo-natos, obstetricia, enfermeras, médicos, psicologos y
agentes pastorales .Estudiantes de medicina, educacién social, trabajo social,
enfermeria...



SEMINARIO: Muerte Perinatal
Lleida, jueves 21 de mayo del 2009

Programa:

8,30: Recibimiento, acreditacion y entrega de la documentacion.

9,00: Presentacion del seminario: Dr. Joan Ribera y Calvet Decano
facultad de Medicina, Sr. Carles Vega Castellvi Director de los Servicios
Territoriales Departamento de Accion Social y Ciudadania. Sr. Sebastia
Barranco y Tomas. Director de Servicios del Departamento de Salud.
Servicios Territoriales en Lleida.

10,00 : Aborto y Pérdida fetal: el rol del medico aspectos de comunicacion.
Dr. Santi Bosch, jefe Clinico Servicios de Ginecologia y Obstetricia. H. Sta.
Caterina. Girona

10,45 : Duelo referido al diagndstico prenatal. Dr. Ricard Rosell Polo.
Ginecdlogo Hospital Universitario Arnau de Vilanova de Lleida.

11,30: Pausa

12,00: Cuando el embarazo termina en pérdida y el “Hola” significa
"Adios”. Dra. Sofia Lopéz, Ginecologa IMAS PASSIR Barcelona

12,45: Muerte perinatal: atencion desde la enfermeria. Sra. Lluisa Vilardell,
Enfermera Servicios de Materno Infantil. H. Sta Caterina. Girona

14,00: Comida

15,45: La comunicacidon en situaciones dificiles. La enfermera a la UCI
neonatal. Sra. Maria Reixach, Enfermera Neonatologia. Hospital J. Trueta.
Girona

16,30: Trauma Y duelo en muertes perinatales. Sra.Cristina Silvente,
Psicologa experta en el ambito de la Psicologia Perinatal..

n

17,15: Testimonio: " Irene Sra. Africa Fortes, Enfermera, Supervisora
Unidad Maternal Y Pediatria. H. Santa Tecla. Tarragona.

17,45: Mesa redonda: Sra.Gemma Villacampa . Madre de "Hugo”
Petisambllum, Sra. Ma. Angels Claramunt. Asociacion Superando un aborto,
Joan Castro Asociacion Uma.manita. Modera: Anna Gallardo, Directora del
Servei de Suport al Dol de Ponent.

19,00: Cierre y conclusiones.



PARA MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES

servei de dol de ponent

servei de suport
en el dol

LLEIDA: C/ Major, 43, 3e.
TARREGA: Habitatges la Plana, Bloc A, escala 2, 2n.2a.
Telefons: 973 501 503 i 639 610 603

info@serveidedolponent.org
www.serveidedolponent.org

Las plazas son limitadas. La reserva se hara por riguroso orden de
inscripcion.

Con el soporte de:

« Colegio de Psicdlogos Delegacién de Lleida.

+ Diputacion de Lleida

« Universidad de Lleida. Facultat de Medicina.

+ Generalitat de Cataluna .Departamento de Accién Social y Ciudadania.
Servicios Territoriales en Lleida.

» Generalitat de Cataluna. Departamento de Salud. Servicios Territoriales en
Lleida.

+ Asociaciones: Superando un aborto, Uma-manita, Petits amib llum.



BUTLLETA D'INSCRIPCIO.

SEMINARI MORT PERINATAL
21 de maig del 2009

Per a la inscripcié al seminari cal omplir el formulari i enviar-lo per e-mail
(info@serveidedolponent.org) i fer una transferencia (85€) a nom del Servei de
Suport al Dol de Ponent nimero de compte: “La Caixa” 2100 3604 15 2200146452
Cal especificar en la transferéncia el nom del participant.

Dades del participant:

Formacio Académica:

Formacio especifica en aquesta tematica:

Quins son els objectius en participar en aquest seminari?

Firma:







