
                                                                         
                                                                                                       
 

I CURSO DE HOMEOPATIA PARA MATRONAS. 
 
 
Organiza: Asociación Navarra de Matronas y Laboratorios Boiron          
Plazo de inscripción: Hasta el 6 de Abril 
 
Objetivo general. 
 

• Adquirir  conocimientos sobre pautas farmacológicas y productos homeopáticos para la 
aplicación práctica en las actividades de la matrona. 

 
Objetivo específicos 
 

• Adquirir conocimientos  sobre el concepto de homeopatía  
• Repasar de una forma practica la aplicación de los medicamentos homeopáticos. 
• Conocer la aplicación del medicamento homeopático en embarazo, parto, posparto 
• Conocer la  aplicación de los medicamentos homeopáticos en la lactancia 
• Conocer la aplicación de los medicamentos homeopáticos  en el síndrome climatérico 

 
Fecha: 13, 20, 27 de Abril 
 
Solicitada acreditación.  
 
Lugar: Salón de actos de la Clínica San Miguel de Pamplona. 
 
Entrada:  Gratuita. 
 
Número de asistentes: Máximo 50  
 
Horario: Tardes de   16 horas a 20 horas. 
 
Inscripciones: En la pgna Web de la Asociación Navarra de Matronas. Imprescindible  
rellenar todos los campos.  

       vwwmatronasdenavarra.com 
 
Ponente:   Aluart  Bardalet, Estel 
Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona. 
Especialista en Ginecologia. 
Diplomada en Homeoptía por el C.E.D.H. 
Médico homeópata en Mataró. 



  
 
PROGRAMA 
 

DÍA 13 DE ABRIL 
 
 

16H- 16:15H: Presentación del curso. 
 
 16:15H-17:15H:Definición de la homeopatía .el medicamento homeopático 
.Concepto  
 
17:15H-18:15H: Diluciones homeopáticas .posología. Presentaciones  
 
18:15H-18:30H: Descanso.Café 
 
18.30H-20H: Embarazo: Aplicación de la homeopatía en los problemas de embarazo: 
Vómitos, alteraciones venosas, urinarias, estrés, insomnio etc. 
 
 

 
DÍA 20 DE ABRIL 

 
16H-17H: Aplicación de la homeopatía en la preparación al trabajo de parto  y en  los 
diferentes periodos del parto. 
 
17H-18H: Aplicación de la homeopatía en el posparto. Alteraciones mas comunes, 
cansancio, depresión pos parto, problemas venosos etc. 
 
18H-18:30H: Descanso. Café  
 
18:30-20H: Aplicación de la homeopatía en la lactancia: Subida de la leche, mastitis, 
retirada de la leche etc.   
 
 

DÍA 27 DE ABRIL 
 
16H-17H: Síndrome premenstruales:Aplicación de la homeopatía en el síndrome 
premenstrual. 
 
17H-18H: El climaterio: Síntomas climatéricos. Aplicación de la homeopatía en los  
síntomas  climatéricos. 
 
18H-18:30H: Descanso.Café 
 
 18:30-20H: Casos prácticos en la consulta de matrona y atención al parto.  .  
 
 
Se entregará a los asistentes la documentación sobre los temas tratados. 



 


