CONGRESO INTERATLANTICO SOBRE PARTO

E INVESTIGACION EN SALUD PRIMAL
Las Palmas de Gran Canaria, 26-28 de Febrero de 2010
~ latitud 28° ~

El objetivo principal de este congreso es planmte@avas preguntas en una época en la
que los rapidos avances técnicos y cientificosndiaando la historia del parto y la
historia de la humanidad a una encrucijada.

Segun plausibles extrapolaciones, dentro de algid@edas la mayoria de los seres
humanos naceran por via abdominal. Y en los caspsudos vaginales, el reemplazo
de las hormonas naturales por sustitutos farmaical®gera practicamente la regla.
Debido a la reciente clarificacion de los efectosmportamentales producidos por las
hormonas implicadas en el parto, podemos intenpyat@sumir esta nueva situacion
afirmando que la ingenuidad humana ha tornadol ielidiesempefio de las “hormonas
del amor” en un periodo altamente critico de lavréproductiva.

+ La participacion en esta conferencia del catedréiichael Stark, de Berlin —como
“padre” de la rapida y facil técnica simplificada ld cesarea y como fundador de la
“New European Surgical Academy- simbolizara la hegy&a de notorios avances
técnicos.

+ La participacion de la catedratica Kerstin Uvnashilg, de Estocolmo, experta en
los efectos de la oxitocina sobre el comportamiesitobolizara los mas recientes y
significativos avances cientificos.

+ La participacion de Anthony Costello, CatedratieoShlud Internacional en el
Instituto de Salud Infantil de Londres, acentuaradcesidad de plantear preguntas
llevadas a nivel global.

+ La patrticipacion del Dr. Mario Merialdi, Coordinadie Salud Materna y Perinatal
de la OMS, sugerira la relevancia del nuevo lencaiten global”.

El lugar de celebracion del congreso, en el medimdéano, es un estimulo para la
asistencia de participantes de los cuatro con&ésent

El término “Investigacién en Salud Primal” es utldo para favorecer el pensamiento a
largo plazo. La “Investigacion en Salud Primal'uest rama en desarrollo de la
Epidemiologia que reune estudios que exploran leaiomes entre lo que sucede
durante el “periodo primal” (vida fetal, periodaipatal y el primer afio de vida) y lo
gue surge mas tarde en términos de salud y ragsgosrdonalidad. Tales estudios estan
compilados en el “Primal Health Research Databdseiw.primalhealthresearch.com

Este congreso esta abierto a todo profesional sall@ interesado en el futuro de la
humanidad.

Idiomas oficiales: inglés y espafiol.

Inscripcioneswww.obstare.com




PROGRAMA

Viernes 26
20.00 h.:Sesidn inaugural con un conferenciante de renombemacional.

SESIONES PLENARIAS

Sabado 27
09:00 h.: Palabras de bienvenida.

Catedrético Garcia Hernandez (Las Palmas), Hel@ssa (Brasil), Dr. Michel Odent

(Francia - Reino Unido).

09:30 h.: Catedratico Michael Stark (Alemania)
La Cesarea Misgav Ladach: Método y 15 afios de Expgencia Internacional.

10:45 h.: Catedratica Uvnas-Moberg (Estocolmo)
Oxitocina, La Guia Interior Hacia la Maternidad.

12:00 h.: Café y visita al espacio publicitario.

12:30 h.: Dr Michel Odent (Francia-Reino Unido)
Nuevos Criterios Para la Evaluacion de las Practicade Obstetricia/Parteria.

13:45 h.: Almuerzo. Visita al espacio publicitario.

15:15 h.: Catedratico Anthony Costello (Reino Unido
Progresos en el Cuidado Materno y del Recién Nacidm Paises en Desarrollo.

16:30 h.: Catedratica Sylvie Odent (Francia)
Una Nueva Era en la Medicina Prenatal.

17:30 h.: Heloisa Lessa (Brasil)
Palabras de Cierre.

18:00 h.: Visita al espacio publicitario.
Domingo 28

09:30 h.: Dr. Mario Merialdi (OMS Ginebra - Italia)
Accidn global: un eslogan del siglo XXI.

10:45 h.: Dr. Michel Odent (Francia - Reino Unido)
La Primera Verdad Inconveniente.

11:45 h.: Café y visita al espacio publicitario.

12:15 h.: Mesa redonda: Michael Stark, Uvnas-Mopa&nghony Costello, Mario

Merialdi, Jan Tritten, Ina May Gaskin, Isabel Fdéel Castillo, Peggy O’Mara, Naoli

Vinaver, Robbie Davis-Floyd y Sheila Kitzinger. Mad: Laura Uplinger



El parto en 2050.

13:45 Palabras de clausura: Prof. Garcia Hernakdaetera Heloisa Lessa, Dr. Michel
Odent.

TALLERES
Viernes 26, 10.00 — 13.00; 14.30 — 17.30 h.
Cerca de 30 talleres sobre una gran diversidadrdag como:

- Cortar 0 no cortar, €sa es la cuestion. ¢ Episiia@n la edad de una obstetricia
basada en la evidencia? (Michael Stark).

- De como las rutinas en las maternidades infligreel comportamiento y la salud de
la madre, el recién nacido y las futuras generasigKerstin Uvnas-Moberg).

- Estados emocionales transcendentales durangstel (denny Hall, directora de la
publicacion “The Practising Midwife”, y Cathy Daudnjtora de “Birthing in the
Spirit’[Dar a Luz en el Espiritu].

- Escribiendo sobre maternidad (mesa redonda cofirden, Peggy O’'Mara, Sheila
Kitzinger, Isabel Fdez. del Castillo e Ina May Gagk

- Parto, alimentacion del recién nacido y saludrimacional (Anthony Costello).

- Las prioridades de “Mejora de la Salud MaterriReyinatal, equipo de la OMS”
(Mario Merialdi).

- Antropologia del parto (Robbie Davis Floyd).

- Genética Médica para Tontos (Sylvie Odent).

- Nacer demasiado pronto. Inesperado desafio,enadp estrés para los bebés, las
madres y los médicos. ¢ Verdaderos avances o s@wdniones? El presente y el futuro
(Jorge César Martinez).

- El parto natural si importa (Maria Helena Bastos)

- Otros talleres: calostro, alimentacion del recianido, iniciacion de la lactancia,
nacimiento alrededor del mundo, parteria, investagaen salud primal, el parto en las
Islas Canarias, estados extaticos/orgasmicos aescéadiferentes episodios de la
sexualidad humana, etc.

iGracias por su difusion!



